
專案自主學習方案（2學分） 
序號 主題 負責教師 簡介 

1 
北醫公民咖
啡館經營提
案 

曾美芳老師 
(通識教育中心) 

公民咖啡館不只是咖啡館，而是讓同學可以駐足、思考
及發揮創意的地方。 
請一起來想一想，如果有一個這樣的場地，它應該有什
麼功能？用什麼樣的經營模式？如何讓每一個自主學習
的同學，都有一個完美的學習基地呢？ 

2 
通識「程式
設計」課程
提案 

張錫輝老師 
(通識教育中心) 
 

程式設計現正夯！在美國程式設計是國小學生最夯的才
藝課程，在台灣我們正在起步！在未來CS(computer 
sicience)將成為人人必備的基礎能力，像讀寫算一樣重
要！自己的課程自己設計！請為北醫大設計一套理想的
程式設計課程實施方案。 

3 
民主審議與
教學 

施聖文老師 
(通識教育中心) 
 

民主審議看似一個饒口生冷的政治社會學的術語，其實
裡面包含許多創意與趣味。審議其實是一個探索如何開
會、如何討論的更好、更周全的思考。不同於強調效率
的方式，共識的取得與相互信任的營造，如何傾聽別人，
表達自己，都是審議中重要的一環。 
反過來說，審議民主是探討的是每一個人都有權利參與
影響自己生活的各項公共事務，尤其做為學生，我們如
何從了解校園生活的各項規定、政策、課程等，是如何
出現，我們是否有可能從了解的過程中，找尋自己希望
改革的道路。 



序號 主題 負責教師 簡介 

4 北醫友善校園 
簡慧貞老師 
(通識教育中心) 
 

將北醫校園做為研究場域，設定探索主題如校園常出現的照
護移工與高齡長者等主題，進而探索校園與社區互動狀態與
關係，帶領學生設計相關校園空間規劃提案，建立友善校園
空間。 

5 世界公民島 
邱佳慧老師 
(通識教育中心) 

我們相信，一生中，每個人都要為台灣出一次任務。透過這
項計畫，我們鼓勵年輕人從台灣走向世界，再將世界帶回台
灣。http://osa.tmu.edu.tw/files/15-1001-3227,c189-
1.php 

6 
運動及活動設計
應用高齡失能預
防 

林玨赫老師 
(高齡健康管理
系) 
 

隨著台灣進入高齡化社會，藉由有效設計運動及活動介入，
有助於降低社區高齡長者失能意外的發生比例，因此本自主
學習將幫助同學學習運動及活動設計能力，同時結合社區場
域讓同學有機會實際應用，累積寶貴的學用經驗。 

7 
金色夢想計畫--
創新創意創業提
案 

楊雅婷老師、
許怡欣老師 
（生物醫學工
程學系） 

天下武功，為快不破的年代，未來在等待的人才需要具備熱
情態度、移動與彈性特質和語言、資訊及整合能力，即將經
歷勇敢做夢、中流砥柱到建立學派的人生旅程來自從○到1
的思維鮮活與行動開創。請同學們選定一主題，尋找生活中
未被滿足的重要需求，透過設計思考、分析營運模式與顧客
旅程，設計供需共創價值創新營運模式，提出具體可行之行
動方案，並使用事業品牌策略與整合行銷傳播技能，透過自
己的心智與雙手，尋找團隊夥伴完成創新創意創業提案，最
後能真正參加一項國內外生醫健康高齡領域之創新創業創業
競賽活動。 

8 轉角藝術家 謝宗宜老師 

對於校園美化及空間設計有興趣嗎？ 
在課程與活動之間每日穿梭而過的校園裡，總有些我們不經
意就路過的小景色，一彎走道，一方屋柱，一格轉角，都可
能變身為讓人駐足放鬆的迷你藝廊！想在校園中刻印下你的
青春回憶嗎？希望分享你的美感與才華嗎？「轉角藝術家」
自主學習企劃開徵中！ 


