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「近代臺灣與日本的飲食交流國際研討會」議程 

日期：2019年 3月 7日（星期四），09: 30- 17: 00；3月 8日（星期五），09: 00- 16: 00 

地點：臺北醫學大學醫學綜合大樓前棟 4樓誠樸廳  主辦單位：臺北醫學大學通識教育中心 

贊助／補助單位：公益財團法人日本台灣交流協會、財團法人中華飲食文化基金會、財團法人臺

灣民主基金會、騰德姆斯技術顧問股份有限公司 

時間 2019年 3月 7日（星期四）議程 

09:00-09:30 報到 

09:30-10:00 

（30min） 

開幕式 

臺北醫學大學朱娟秀副校長 / 中華飲食基金會翁肇喜董事長 /  

騰德姆斯公司魏彰志董事總經理 

10:00-10:30 茶敘 

10:30-12:00 

（90min） 

主題：近代東亞的飲食交流 

主持人：郭文華（陽明大學科技與社會研究所）本場次以英文進行 

發表者 題目 評論人 

George Solt 

同志社大學全球教育中心 
Recent Texts in Japanese Food 

Studies 

Christian Hess 

上智大學教養學部 

Christian Hess 

上智大學教養學部 

Colonial Legacies and Postwar 

Development of Japanese Cuisine 

in Taiwan 

郭文華 

陽明大學科技與社會研究所 

潘宗億 

東華大學歷史學系 

從傅培梅到阿基師：戰後臺灣食

譜書寫、國族料理與跨域飲食文

化交流 

郭忠豪 

臺北醫學大學通識教育中心 

12:00-13:30 午餐 

13:30-15:00 

（90min） 

主題：飲食、身心、倫理 

主持人：張國城（臺北醫學大學通識教育中心）本場次以英文進行 

發表者 題目 評論人 

湯澤規子 

筑波大學生命環境系 

How the Other Half Ate and Lived 

in Modern Japan: The History of 

Food and Everyday Life 

George Solt 

同志社大學全球教育中心 

劉玉華 

臺北醫學大學通識教育中心 

飲食偏差對身心之影響： 

以厭食症個案為探討 

張國城 

臺北醫學大學通識教育中心 

謝宗宜 

臺北醫學大學通識教育中心 

從飲食文化看「自我照護」的 

倫理觀 

劉玉華 

臺北醫學大學通識教育中心 

15:00-15:30 茶敘 

15:30-17:00 

（90min） 

主題：日本與臺灣的食物消費  

主持人：張錫輝（臺北醫學大學通識教育中心）本場次以中文進行 

發表者 題目 評論人 

郭忠豪 

臺北醫學大學通識教育中心 

危險的逸樂：近代日本河豚的 

毒素知識與消費 

蔣竹山 

中央大學歷史研究所 

皮國立 

中原大學通識教育中心 

十月寒風狗味佳：從「食補」到

「禁食」的臺灣香肉文化史(1949-

1998) 

張錫輝 

臺北醫學大學通識教育中心 

陳元朋 

東華大學歷史學系 

「梅花宴」：近代宴席尚儉的 

社會文化史 

皮國立 

中原大學通識教育中心 
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時間 2019年 3月 8日（星期五）議程 

08:30-09:00 報到 

09:00-10:00 

（60min） 

主題：技術與味道 

主持人：林益仁（臺北醫學大學醫學人文研究所）本場次以英文進行 

發表者 題目 評論人 

曾齡儀 

臺北醫學大學通識教育中心 

臺日間的茶交流： 

以「三好德三郎」為中心 

平井健介 

甲南大學經濟學部 

平井健介 

甲南大學經濟學部 

「砂糖帝國」的原動力： 

台灣糖業的技術進步 

湯澤規子 

筑波大學生命環境系 

10:00-10:30 茶敘 

10:30-12:00 

（90min） 

主題：飲食行為與健康 

主持人：趙振瑞（臺北醫學大學營養學院）本場次以中文進行 

發表者 題目 評論人 

趙振瑞 

臺北醫學大學營養學院 

飲食型態、性別及體重與代謝症

候群之相關性 

楊素卿 

臺北醫學大學營養學院 

楊素卿 

臺北醫學大學營養學院 
飲酒與營養 

簡怡雯 

臺北醫學大學營養學院 

林士祥 

臺北醫學大學營養學院 

飲食型態造成之代謝症候群因子

對神經退化之影響 

楊素卿 

臺北醫學大學營養學院 

12:00-13:30 午餐 

13:30-15:00 

（90min） 

主題：文學、神話與飲食 

主持人：范宜如（臺灣師範大學國文學系）本場次以中文進行 

發表者 題目 評論人 

林益仁 

臺北醫學大學醫學人文研究所 
泰雅神話中的飲食觀 

明立國 

南華大學民族音樂學系 

鄭穎 

臺北醫學大學通識教育中心 

紅樓「物」語：紅樓夢的 

飲食器物研究 

范宜如 

臺灣師範大學國文學系 

陳瑞玲 

臺北醫學大學通識教育中心 
文俶與《金石昆蟲草木狀》初探 

鄭穎 

臺北醫學大學通識教育中心 

15:00-15:30 茶敘 

15:30-16:00 

（30min） 
圓桌論壇 

16:00 大會結束 

※議程如有異動，以現場公告為主 


